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 1. Am Startpunkt in Richtung Süden
für 25 m – gesamt 25 m

 2. An der Gabelung links rechts halten auf Spitalstraße.
für 71 m – gesamt 96 m

 3. An der Kreuzung auf Weg Links abbiegen.
für 197 m – gesamt 293 m

 4. An der Gabelung links halten und Weg folgen.
für 20 m – gesamt 313 m

 5. Rechts auf Umkehr.
für 80 m – gesamt 394 m

 6. An der Gabelung links halten auf Neue Obermayerstraße.
für 60 m – gesamt 453 m

 7. An der Gabelung links halten auf Wanderweg (SAC T1).
für 1,75 km – gesamt 2,21 km

 8. Rechts und Weg folgen.
für 280 m – gesamt 2,49 km

 9. Links und Weg folgen.
für 75 m – gesamt 2,56 km

 10. Rechts und Weg folgen.
für 23 m – gesamt 2,59 km

 11. An der Gabelung links rechts halten und Weg folgen.
für 1,27 km – gesamt 3,85 km

 12. An der Gabelung links rechts halten und Weg folgen.
für 159 m – gesamt 4,01 km

 13. An der Gabelung links rechts halten und Weg folgen.
für 1,49 km – gesamt 5,51 km

 14. Geradeaus und Weg folgen.
für 2,02 km – gesamt 7,52 km

 15. Turn around und Weg folgen.
für 5,71 km – gesamt 13,2 km

 16. Links und Nebenstraße folgen.
für 176 m – gesamt 13,4 km

 17. Rechts und Weg folgen.
für 720 m – gesamt 14,1 km

 18. Links und Weg folgen.
für 37 m – gesamt 14,2 km
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 19. Rechts und Weg folgen.
für 1,62 km – gesamt 15,8 km

 20. Rechts und Weg folgen.
für 3,48 km – gesamt 19,3 km

 21. An der Gabelung links halten und Wanderweg (SAC T1) folgen.
für 569 m – gesamt 19,9 km

 22. Leicht rechts und Weg folgen.
für 1,18 km – gesamt 21,0 km

 23. Rechts und Weg folgen.
für 569 m – gesamt 21,6 km

 24. Links und Weg folgen.
für 65 m – gesamt 21,7 km

 25. An der Kreuzung Leicht rechts und Weg folgen.
für 68 m – gesamt 21,7 km

 26. Links und Weg folgen.
für 530 m – gesamt 22,3 km

 27. Geradeaus auf Staustufe Höchstädt.
für 139 m – gesamt 22,4 km

 28. Links auf Weg.
für 2,74 km – gesamt 25,1 km

 29. Turn around und Weg folgen.
für 614 m – gesamt 25,8 km

 30. An der Gabelung links rechts halten und Wanderweg (SAC T1) folgen.
für 582 m – gesamt 26,3 km

 31. Links auf Donauradweg.
für 25 m – gesamt 26,4 km

 32. An der Gabelung links halten und Donauradweg folgen.
für 27 m – gesamt 26,4 km

 33. An der Gabelung links rechts halten auf Weg.
für 130 m – gesamt 26,5 km

 34. Rechts und Wanderweg (SAC T1) folgen.
für 2,10 km – gesamt 28,6 km

 35. Rechts und Weg folgen.
für 125 m – gesamt 28,7 km

 36. Scharf links auf Am Galgenberg.
für 374 m – gesamt 29,1 km
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 37. Rechts auf Gutenbergstraße.
für 145 m – gesamt 29,3 km

 38. Links auf Rudolf-Diesel-Straße.
für 354 m – gesamt 29,6 km

 39. Geradeaus auf Weg.
für 87 m – gesamt 29,7 km

 40. Geradeaus auf Donauwörther Straße, DLG 42.
für 723 m – gesamt 30,4 km

 41. Geradeaus auf Weg.
für 76 m – gesamt 30,5 km


